
 

Programme animations 

MARS 2020 
 

Lundi 02 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Gym balles ballons 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Jeux de mots 
 
 

Mardi 03 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Gym douce 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Jeux de société 
 
 

Mercredi 04 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Gym bâton 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Atelier 
mémoire 
 

Jeudi 05 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
09h30 : Coiffure 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h00 : Rencontre avec 
l’école Ste Thérèse 
 

Vendredi 06 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Parcours 
équilibre 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Dictée 
16h00 : Messe 

Samedi 07 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
9h30 : Soins esthétiques 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
15h00 : Carnaval des 
écoles 
 

Lundi 09 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Gym balles ballons 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Jeux de mots 
 
 

Mardi 10 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Gym 
douce11h00 : Pliage du 
petit linge 
14h30 : Atelier créatif 
 
 

Mercredi 11 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Gym bâton 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Atelier 
mémoire 
 

Jeudi 12 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
09h30 : Coiffure 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
12h00 : Repas avec les 
enfants de l’école 
14h30 : Loto 

Vendredi 13 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Parcours 
équilibre 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Dictée 
16h00 : Messe 

Samedi 14 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
9h30 : Soins esthétiques 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Expression par le 
dessin 
 

Lundi 16 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Gym balles ballons 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Jeux de société 
 
 

Mardi 17 Mars  
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Gym douce 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Jeux de mots 
 
 

Mercredi 18 Mars  
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Gym bâton 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Jeux de mots 
 
 

Jeudi 19 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
9h45 : Petit déjeuner à 
la fourchette 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Chorale l’air 
d’autan 

Vendredi 20 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Parcours 
équilibre 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Dictée 
16h00 : Messe 

Samedi 21 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
09h30 : Coiffure 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Expression par le 
dessin 
 

Lundi 23 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Gym balles ballons 
11h00 : Pliage du petit 
linge  
14h30 : Jeux de mots 
 
 
 

Mardi 24 Mars  
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Groupe de 
parole avec la 
psychologue 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Atelier créatif 
 

Mercredi 25 Mars  
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Gym bâton 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Jeux de mots 
 
 
 

Jeudi 26 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Atelier cuisine  
11h00 : Pliage du petit 
linge 
12h00 : Repas des 
anniversaires 
14h30 : Sortie à la 
bibliothèque 

Vendredi 27 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Parcours 
équilibre 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Dictée 
16h00 : Messe 
 

Samedi 28 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
09h30 : Coiffure 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Expression par le 
dessin 
 
 

Lundi 30 Mars 
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Gym balles ballons 
11h00 : Pliage du petit linge 
14h30 : Jeux de mots 
 

Mardi 31 Mars  
9h00 : Epluchage des 
légumes 
10h15 : Gym douce 
11h00 : Pliage du petit 
linge 
14h30 : Jeux de société 

Ce programme est susceptible d’être modifié en cas d’événements imprévus. 

Merci de votre compréhension. 


