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Dimanche 1¢*
Décembre
10h30 : Messe a la

télévision

Lundi 2
Décembre

Mardi 3 Décembre

Mercredi 4
Décembre

Jeudi 5 Décembre

Vendredi 6
Décembre

Décembre

Dimanche 8
Décembre

10h30 : Danse

15h00 :
Rencontre avec les
" | éleves de ’école

10h30 : rencontre
avec les éléves du
lycée

14h00 : Atelier
cheval (groupe 1)

12h00 : Repas
partagé

15h00 : Rencontre
avec Maél (nouvelle
animatrice) en

15h45 : Messe

10h30 : Actualités de
la semaine

14h30 : Courses a
Auchan et
rafraichissement au
café

10h30 : March¢ de
Touscayrats

15h00 : Décoration
de la salle a manger

10h30 : Messe En
Calcat

15h00 : Décoration
du sapin de Noél au

™ 15h00 : Rencontre
avec les éléves de
saint Jean

14h00 : Atelier
cheval (groupe 2)

15h00 : Rencontre
avec les éléves de
I’école de Verdalle

12h00 : Repas
partagé

Coiffeur (sur RDV)

15h45 : Messe

15h00 : Préparation
sachets de bonbons
pour Noél

.| de saint Jean 15h00 : Atelier chambres salon
créatif de noél 15h00 : Atelier avec
Coiffeur (sur RDV) Ming
Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Décembre Vendredi 13 Samedi 14 Dimanche 15
Décembre Décembre Décembre Décembre Décembre Décembre
- 10h30 : Atelier 10h30 : Gym douce |10h30 : Actualités de
B 10h30 : Danse Mémoire (groupe 2) la semaine 10h30 : Messe a la

télévision




Lundi 16 Décembre | Mardi 17 Décembre | Mercredi 18 Décembre | Jeudi 19 Décembre Ve1’1dred1 20 Sa’medl 21 Dln}anche 22
Décembre Décembre Décembre

10h30 : Danse Journée avec les 15h00 : 10h30 : Actualités 10h30 : Marché de | 10h30 : Messe a la

éléves du lycée de la semaine Touscayrats télévision
Spectacle de Noel | 14h30 : Célébration
Repas de Noél, 14h30 : Sortie
15h00 : Chorale de Balade au marché de Gouter de noél « la tolérance » piscine 15h00 : Soins 15h00 : Loto
Massaguel noél Studio photo au lycée esthétiques
Marché de Noél 15h00 : Journal
Coiffeuse (sur RDV)

Lundi 23 Décembre | Mardi 24 Décembre | Mercredi 25 Décembre | Jeudi 26 Décembre Vendredi 27 Samedi 28 Dimanche 29

Décembre décembre Décembre

Vacances Maélle

10h30 : Danse

15h00 : Atelier
mémoire

10h30 : Atelier mise
en beauté

15h00 : Mise en place
de la table de No¢l

15h45 : Messe de
Noél

Reéveillon de noél

10h30 : Messe a la
télévision

11h45 : Repas de noél

15h00 : Lecture de
contes au pied du sapin

10h30 : gym douce
(groupe 2)

15h00 : Quizz
musical

Lundi 30 décembre

Mardi 31 décembre

Mercredi 1¢" janvier

10h30 : Danse

15h00 : Atelier
mémoire

17h00 : Marché de
noél nocturne
dégustation du vin
chaud

10h30 : Atelier mise en
beauté

15h00 : mise en place
de la table pour le
réveillon du 1* de
I’an

Reéveillon du 1° de
l’an

10h30 : Messe a la
télévision

15h00 : Spectacle
musical avec Léonardo

10h30 : Réunion
« les résidents
s’expriment »

15h00 : Création de
panneaux photos

CITLNE U
4. /1///7
¢/

e

10h30 : atelier
couture, tricotage

15h00 : karaoké

10h30 : Messe a la
télévision

15h00 : jeux de mots
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