
 

                                                                                                       Programme des animations  

 

          

                                                                                             

 

 

                  

 

 

 Dimanche 1/09 
 

Matin 
 

Snoezelen 

 
Après-
midi 

Atelier panneaux 
photos 

 Lundi 2/09 Mardi 3/09 Mercredi 4/09 Jeudi 5/09 Vendredi 6/09 Samedi 7/09 Dimanche 8/09  
 

Matin 
 

Atelier Jardinous 
Jeux d’adresse 

 
Fasciathérapie 

 
Atelier soupe 

 
Atelier sel 

aromatisée 

 
Jeux de mémoire 

 
 

 
Café discussion 

 

Après-
midi 

 
Atelier théâtre 

 
Rencontres bibli 

Sortie EHPAD 
Rabastens 

 
Parcours motricité 

 
Médiation canine 

 
Groupe de 

parole 

 
 

 
Jeux de société 

 Lundi 9/09 Mardi 10/09 Mercredi 11/09 Jeudi 12/09 Vendredi 13/09 Samedi 14/09 Dimanche 15/09  
 

Matin 
 

Repas Saurigous 
MP & EHPAD Slmt 

 
Gym canine 

 

 
Atelier soupe 

 
Soins esthétiques 

 
 

Lecture des 
actualités 

 
Rencontres 

individuelles  
 

Après-
midi 

 
Agnès ANISEM 

 
 

Animation 
médiation canine 

Atelier 
mosaïques 

Concert piano 
Carine ALONSO 

 
Atelier mandalas 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lundi 16/09 Mardi 17/09 Mercredi 18/09 Jeudi 19/09 Vendredi 20/09 Samedi 21/09 Dimanche 22/09  
 

Matin 

 
Atelier jardinous 

 
Chorale Léa 

 

 
Atelier soupe 

 
Atelier soupe 

 
Rencontres 

individuelles 

Lecture des 
actualités 

 
Rencontres 

individuelles 
 

Après-
midi 

 
Sortie au Musée 

du Cayla 

 
Spectacle Groupe 

Esquisse 

Repas à thème 
Férias 

 
Soins esthétiques 

Atelier sel 
aromatisée 

 
Soins esthétiques 

 
Atelier pâtisserie 

 
Atelier d’art 

floral 

 
Jeux de société 

 Lundi 23/09 Mardi 24/09 Mercredi 25/09 Jeudi 26/09 Vendredi 27/09 Samedi 28/09 Dimanche 29/09  
 

Matin 
 
 

Pique nique à 
Sivens 

 
 
 

 
Atelier soupe 

 
Jeux de mémoire 

 
Atelier jardinous 

Lecture des 
actualités 

 
Atelier photos 

 

Après-
midi 

 
Atelier sel 

aromatisée 
 

 
Sortie Leclerc 

 
Soins esthétiques 

Atelier manuel 
avec école 

CVS 
Soins esthétiques 

Chorale Léa 
Fête des 

bénévoles 
Spectacle 

« Tchoutchou cats » 

 
Atelier sel 

aromatisée 
 

 
 

Vidéo 

 Lundi 30/09 
 

10h30 
Réunion équipe 

Repas des 
anniversaires 

 
14h30 

Réunion 30 ans 
 

Soins esthétiques 

Ce  programme est susceptible d’être modifié en cas d’évènements imprévus.  

Merci de votre compréhension ! 


